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Mo 25.11.24

Tortellini, gelb, mit
Spinat und Kase gefiillt,
Tomaten - Ricottasof3e
(Ei, GG, GW, Mil, Sel,V)
Kleiner Salat (Beilage)

540 € /595 €

Tortellinis mit
Rindfleischlfiillung,
Kase - SahnesoBe
oder TomatensoBe, kl.
Salat (GG, GW, Mil,
Sel)

5,40 € /595 €

540€/595 €

Bunter Salat mit
Fetakdse und Baguette
(GG, GW, Mily)
520€/575€

Bunter Salat mit
Fetakase und Baguette
(GG, GW, Mily)

4,00 €/4,55 €
Himbeerquark (Mil,V)

1,30 €

Di 26.11.24

Vegane Kottbullar in
RahmsoBe , Erbsen und
Salzkartoffeln,

Preiselbeeren (GG, GW,

Sel, Soj,V)
540 €/595 €

Hahnchen Cordon-Bleu,

Blumenkohl in heller
SoBe , Salzkartoffeln
(GG, GW, Mil, Sel, 2,9)

540€/595€

540€/595 €

Bunter Salat mit
Cashewkernen und

Baguette (GG, GW, NK,

Nus,V)
520€/5,75 €

Bunter Salat mit
Cashewkernen und

Baguette (GG, GW, NK,

Nus,V)
4,00 €/4,55 €

Schokopudding mit
Sahne (Mil,V)

1,30 €

Anderungen vorbehalten

www.fitverein.de
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Mi 27.11.24

KI. Salat (Vorspeise) (V)
Eierpfannkuchen mit
Apfelmus (Ei, GG, GW,
Mil, 4,V)

540€/595€

Huihnerfrikassee mit
Fleischballchen vom
Rind und Spargel,
Gemiisereis (GG, GW,
Mil, Sel, Soj)

Kleiner Salat (Beilage)
540 €/595 €

540€/595€

Bunter Salat mit
Partyfrikadellen und

Baguette (Ei, GG, GW,§,

S, Sen)
520€/575€

Bunter Salat mit
Partyfrikadellen und

Baguette (Ei, GG, GW,S,

S, Sen)
4,00 €/4,55 €

Eishornchen Erdbeer-
Vanille (GG, GW, Mil, I,
V)

1,30 €

Do 28.11.24

Back-Camembert mit
Preiselbeeren, Pfirsich
und Baguette (GG,
GW, MilV)

Kleiner Salat (Beilage)

540€/595 €

FleischkloBe vom
Rind und Schwein in
TomatensoBe, Nudeln
(Ei, GG, GW, Mil, S,
Sel, I')

Kleiner Salat (Beilage)
540 €/595 €

540€/595€

Bunter Salat mit
frischer Ananas und
Baguette (GG, GW)V)
520€ /5,75 €

Bunter Salat mit
frischer Ananas und
Baguette (GG, GW)V)

4,00 €/4,55 €

Clementinen

1,30 €
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Fr 29.11.24

540€/595€

540€/595€

540€/595€

520€/575€

4,00 €/4,55 €

1,30 €

Zusatzstoffe und Allergene siehe Aushang



